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1 FEJEZET: AZ RKSZ ONVEDELMI VERSENYSZABALYZAT CELJA

Az RKSZ Onvédelmi Versenyszabalyzat megalkotasanak célja, hogy egységes
és tiszta keretek kdzott megmérettetési, versenyzési lehetdséget biztositson stilus
fiiggetleniil mindazon versenyzok szamara, akik szeretnék bemutatni
harcmiivészeti jartassagukat, készségeiket, technikai és taktikai tudasukat
pusztakezes eés eszkdzds onvédelmi szakértelmiket, életszerti korilményeket
megjelenitve bemutatojuk alkalmaval.

Lehetdséget biztositani a kiilonb6z6 stilusok, szakagak vezetdinek, mestereinek,
edzdinek, hogy szakmailag felkészithessék tanitvanyaikat, versenyzdiket egy
bemutatd keretén beliil a stilusukra leginkabb jellemz6é Onvedelmi technikak,
jartassagok, készségek és sajatossagok bemutatdsara, egy szabalyos keretek
kdzott zajlo versenyen.

Célja, a stilus fliggetlen egységes biraskodas, a szabalyok alkalmazhat6saganak
és a birok tekintélyenek biztositasa.

2 FEJEZET: KUZDOTER

1. A kiizdétér feltletének simanak és veszélytelennek kell lennie.

2. A kuzdotér négyzet alaku, tatamival fedett. Mérete 8x8 méter a kiilsé szélén.
A kiizdétér minden oldalan tovabbi 1 méteres, mas szinnel jelzett biztonsagi
savot kell kialakitani, melynek szabadnak kell maradnia.

3. A kiizdotér kozepétdl szamitott 1,5 meéterre 2-2 db mas szini tatami jelzi a
versenyzOk kiindulo helyzetét.

4. A vezetdbiro, a kiizddtér oldalan, annak kdzepén, a versenybirdi asztalnak
hattal dl.
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5. Az oldalbirok a kiizd6tér oldalainak kozepén Ulnek, a biztonsagi zéna
teruletén kivil. Az 1-es oldalbird a vezet6bird szemszogébdl a baloldalon, a 2-es
oldalbir6 a vezetébiroval szemben, mig a 3-as oldalbir6 a vezetdbiro
szemsz0gebdl a jobb oldalon helyezkedik el.

6. Az edzok, felkészitok a biztonsagi zonan kivil helyezkednek el.

MAGYARAZAT:

1.4 biztonsagi zona kiilso keriiletétol szamitott egy méteren beliil nem lehet sem reklamtabla,
sem palank, oszlop, fal stb.

2. A tatami nem csUszkalhat a talajon, valamint a felsd feliilete sem csuszhat.

3. A vezetobironak meg kell bizonyosodnia arrdl, hogy a tatami elemek nem mozdulnak el a
mérkozeés kozben, mivel a hézagok, rések sériilést okozhatnak.

4. A tatamikon a fentieken kivil semmiféle més jel6lés, szalag nem alkalmazhato.

3 FEJEZET: HIVATALOS OLTOZET

A verseny birainak, valamint a versenyzoknek az alabbi 6lt0zetet kell viselnitk.
BIROK

Sotétszirke szdvetnadrag (nem fekete, nem szines, nem farmer, nem melegitd stb.)

Az RKSZ altal meghatarozott egyedi polding

Elegans fekete félcipd, ami megfeleléen harmonizal a szovetnadraggal (nem
bakancs, nem sportcipd, nem thracipd stb.)

Sotétszinl zokni

Kék illetve piros csuklopant a gyOztes versenyzok, illetve a csapatok
meghatarozasahoz, kihirdetéséhez.
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MAGYARAZAT:

1.4z egységes megjelenésii birdi kar meghatarozza a verseny szinvonalat és emeli a birdk
tekintélyét

VERSENYZOK

1.A versenyzOk a sajat stilusuknak, illetve a szakdguknak megfeleld, azt a
legjobban kifejez6, arra a legjobban jellemz6, tiszta és rendezett Oltdzéket
viselhetik cipé és zokni nélkiil. Ez lehet mindenféle uniformis, de a verseny
méltoésaganak megfeleld megjelenitésii kell, hogy legyen.

Jellemz6en olyan fels6 ruhazat, amely mindenképpen elfedi legaldbb az alkar
felét, és olyan also ruhazat, amely legalabb a labszar kdzepeig ér.

Triko, rovid ujju pélo, valamint révid sportnadrag nem engedélyezett.

2.A versenyzOk kormei legyenek révidek €s ne viseljenek semmilyen fém vagy
mas targyat, amely partneriiknek, vagy 6nmaguknak seriilést okozhat.

3. Szemiiveg viselete tilos. Lagy kontaktlencse viselhetd a versenyzd sajat
felelosségére.

4. Fasli, bandazs hasznalatait a vezetdbird engedélyezheti a versenyorvos
javaslatara.

MAGYARAZAT:

1.4 versenyzék a verseny soran a sajat stilusukra jellemzé uniformist viselik, €s viselhetik a
stilusuknak megfelel6 ovfokozatot jelzé sajat ovet

4 FEJEZET: AZ ONVEDELMI VERSENY LEBONYOLITASA

1.Az RKSZ Onvédelmi Verseny csak bemutato versenyszambol all. A verseny
tovabb oszthatd egyeéni, - 116 versenyz6 + 1 6 segit6 - €s csapatversenyre, ami 3
fobol all. Az egyéni versenyszamok tovabb bonthatok gyermek, ifjusagi, junior
és feln6tt korosztalyokra. Ezek a korosztalyok tovabb oszthatok fid, leany,
illetve férfi, néi 6nvédelmi kategoriakra.
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2.Egyéni gyermek, ifjusdgi és junior kategdriakban indulhatnak azok a
versenyzok, akik a verseny megrendezésének napjan még nem toltotték be a 21.
életéviket.

Egyéni felnétt versenyszam kategdriaban indulhatnak azok a versenyzok, akik a
verseny megrendezésenek napjan mar bet6ltotték a 21. eleteviiket.

Barmely korosztalyban és kategoridban indulo versenyzok, a nemiket tekintve
vegyesek lehetnek, akar a versenyz0, akar a segité szempontjabol.

Egy versenyszam lebonyolitasa fordulokra osztva torténik. Az elsé forduloban
osszekeriild csapatok vagy egyéni versenyzOk sorrendjét sorsolassal dontik el. A
gyOztes versenyzOk vagy csapatokok tovabb jutnak a kovetkezd forduloba.
Vigaszagon a harmadik helyért versenyezhetnek tovabb azok a versenyzok vagy
csapatok, akik valamely dontébe jutott csapattol / versenyzotdl szenvedtek
vereséget.

A versenyzOk vagy csapatok a sorsolas alapjan egymassal mérkdéznek, azon
modon, hogy gyakorlataikat azonos kiizd6téren, egymast kdvetve mutatjak be a
biroknak. A harom versenyzOobdl allo csapat, vagy az egy versenyzobdl és egy
segitdbdl allo egyéni versenyzd egy adott forduldban vagy piros, vagy kék
csapatként / versenyzOként szerepel. Csapatversenynél a piros csapat a
vezetdbiroval szemben, annak jobb oldaldn, a kék csapat a vezetdbiroval
szemben, annak bal oldalan sorakozik fel idvozléshez a kiizd6tér sze¢lén, majd
ott lellve vérakoznak a forduld veégéig. A 3 fOs csapatok barmilyen nemi
Osszetetelben, a kiizd6tér barmely pontjan, barmilyen pozicidban elkezdhetik
gyakorlataikat.

Egyéni versenyszamban a piros versenyzo a vezetobird jobb oldala feldli
kiindulasi helyen all enyhe terpeszben, a vezetdbird altal megadott kezddjelig
leengedett kezekkel, mig a segit6 a vezetébiro bal oldala fel6li kiindulasi helyen
all, tetszoleges tAmadasi pozicioban.

A gyakorlatot mindig a piros versenyz0 / csapat kezdi meg, amikor a vezetdbird
sipjele arra felszdlitja. A gyakorlatok bemutatasa soran egyetlen versenyzo,
vagy segitdé sem léphet, vagy eshet ki a kiizd6térrél. A kék versenyzé / csapat
gyakorlata utdn az adott kiizd6tér oldalbirai felallva, a vezetObirdval és a
versenybirdi asztallal szemben, a vezetébiro sipjelére magasba emelik azt a
kezlket, amely veleménylk szerint meghatarozza a kék, vagy piros szinii
versenyzd/csapat gy6ztesét.

A vezetébird ezutan a kiizd6tér szélére 1ép, majd karjelzésével és szdval
(piros/kék gyoz) kihirdeti a gydztest.
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Magyarazat:

1A fordulé kezdete a csapatok/versenyzék bevonulasdval veszi kezdetét, és azok
elvonulasaval fejezodik be. A bevonulashoz a verseny szervezoi altali szolitas adja meg a
jelet, a tavozashoz pedig a  fordulo  eredményhirdetését  kéveto  kdlcsonds
tiszteletadas/meghajlas utan, a vezetd bird. A fordulé iddtartama alatt a kiizdéteret egyetlen
versenyz6 sem hagyhatja el. Amennyiben ez barmilyen modon mégis megtorténik, az a
csapat/versenyzo eredmeényét rontja le.

3. A csapatverseny elsé forduldjdban a csapatok szabadon valasztott
gyakorlatsort mutatnak be. A gyakorlatsor barmilyen onvédelmi elemeket
tartalmazd onvédelmi bemutatd lehet, amelyben a csapat mindharom tagja
aktivan részt vesz. A bemutat6 idétartama nem lehet rovidebb fél percnél és nem
lehet hosszabb kettd percnél.

Magyarazat:

1.A csapatok barmilyen bemutatot osszedllithatnak. A 3 f6 koziil barki lehet tamado vagy
védekezo, a szerepek akar cserélodhetnek is. Fontos tudnivalo hogy amennyiben 2 tamado és
1 védd dsszeallitast mutatnak be, a két tamado tamadhat kiilon-Kulon, vagy akar egyszerre is.
Miutan a birok a gyakorlatok nehézségét is figyelembe veszik, az egyszerre torténd tamadas
elharitadsa magasabb értékelést jelenthet. Miutan az 6nvédelmi bemutatd verseny nem szinhazi
eléadas, keriilni kell mindenféle humoros, vagy szinpadias osszeéllitast.

4. A csapatverseny masodik fordulojaban a csapatoknak kotelezOen pusztakezes
onvédelmi gyakorlatot kell bemutatniuk, ahol egyetlen csapattag sem hasznéalhat
eszkozt. A bemutatd idOtartama megegyezik az elsd forduldban leirtakkal. A
masodik forduloban bemutatott gyakorlatsor nem egyezhet meg az els
forduldéval.

A csapatverseny harmadik ¢€s tovabbi forduldiban, ideértve a dontdt is, a
csapatok ismételhetik az addig mar el6adott bemutatok barmelyikét, vagy Gjabb
gyakorlatsort adhatnak el6. A bemutatok iddtartama megegyezik az elsd
forduldban leirtakkal.

5. Az egyéni versenyszamok els6 fordulojaban a versenyzdk szabadon valasztott
gyakorlatsort mutatnak be. A gyakorlatsor barmilyen o6nvédelmi elemet
tartalmazd onvédelmi bemutaté lehet, amelyben az egyéni versenyzd, mint
védekezd vesz részt, aki elharitja a segitdje tdmadasat. A bemutat6d idOtartama
nem lehet rovidebb fél percnél és hosszabb kettd percnél.
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Magyarazat:

1.Az egyéni versenyzdk segitdjiikkel egyiitt, barmilyen bemutatdt osszedllithatnak. A 2 f6
koziil csak a segito lehet a kezdeményezo, a tényleges versenyzo pedig a védekezo. A szerepek
nem cserélédhetnek. Fontos tudnivalo hogy a versenyen csak a védekezd vesz részt
versenyzoként, tehdat amennyiben a segitd is részt szeretne venni az eseményen, mint
versenyzo, ot is nevezni kell, és a fentiekben leirtak szerint be kell mutatnia tudasat, mint
védekezd.  Miutin az onvédelmi bemutato verseny nem szinhdzi eléadds, kerllni kell
mindenféle humoros, vagy szinpadias dsszeallitast.

6. Az egyéni verseny masodik forduldjdban a versenyzdknek kotelezden
eszk6zbs Onvédelmi gyakorlatot kell bemutatniuk, ahol a tdmadd minden
esetben valamely meghatarozott eszk6zzel tamad. A védekez6 a tamadast puszta
kézzel kell, hogy elharitsa. A bemutatdo idOtartama megegyezik az elsd
forduloban leirtakkal.

Magyarazat:

1.Az onvédelmi verseny egyéni forduldiban az alabbi eszkdzok kozll lehet valasztani:
gyakorldkes, rovid bot, hosszU bot, tonfa, fakard, baseballiité, gyakorlé nunchaku.
Valamennyi eszkoz kinézetében megegyezd kell, hogy legyen a valddival, anyagat tekintve
azonban olyannak kell lennie, amivel semmilyen moédon sem lehet sulyos sériilést okozni.
Keriilni kell a rikité szinii eszkozOk hasznalatat. Az egyéni és csapat versenyszamokban
hasznalt eszkozoket a versenyzok sajat maguknak kell biztositaniuk, és csak sajat
felelosségiikre alkalmazhatjak azokat.

7. Az egyéni verseny harmadik €s tovabbi forduldiban, a dontdk és a vigaszagi
dontok kivételével a versenyzok ismételhetik az addig mar eléadott bemutatok
barmelyikét, vagy Gjabb gyakorlatsort adhatnak eld. A bemutatok idétartama
megegyezik az elsd forduloban leirtakkal.

Az egyéni verseny dontdjében, és a vigaszagi dontdkben (a harmadik helyéert) a
versenyzOknek kotelezd gyakorlatot kell bemutatniuk oly modon, hogy a
versenyz0 segitéje a vezetébiro, valamint az oldalbirok koézremiikodésével
véletlenszerlien kivalaszt (kihuz az elokészitett gyakorlatokat tartalmazo kartyak
kozil egyet) egy kotelez6 tamadasi format, majd a vezetébiro jelére (sipszavara)
azzal a technikaval / technikakkal tdmadja az egyéni versenyzot.
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A versenyzOnek a tamadast az aranyossag elvének figyelembe vételével kell
elharitania, majd a tdmaddt oly mddon rbgzitenie, hogy az ne legyen képes
tovabbi tdmadéas végrehajtasara. A gyakorlatsort a versenyzé csak akkor
fejezheti be, ha arra a vezetdbir6 jelzése (sipszava) felszolitja. A segitének
harom egymast kdvetd alkalommal kell a feladatat teljesitenie, (hUznia is) a
versenyzOnek pedig ugyanennyi alkalommal kell védekezni.

Magyarazat:

1.A segitének a meghatarozott tamaddsokat oly modon kell kiviteleznie, hogy meggyodzze a
birokat tamaddsa valosaghiiségeérol. A nem kello erdvel, sebességgel vagy pontossdaggal
végrehajtott tamaddsokért a birok a versenyzoé gyakorlatit ennek megfeleléen mindsitik.
Barmilyen olyan jelzés, amellyel a segito a versenyzé tudomdsara kivanja hozni azt, hogy
milyen tamaddsi format huzott, tiltottnak szamit és a versenyzd gyakorlatat rontja le. A huzast
kovetoen a gyakorlatot a vezetobiro jelzésére azonnal meg kell kezdeni, felkésziilési ido nincs.

8.Az egyéni verseny dontdjében, a segitk az aldbbi tdmadasi formakat
huzhatjak:

Eqyszeri tAmadésok:

Egyenes (tés testre vagy fejre, jobb kézzel
Egyenes (tés testre vagy fejre, bal kézzel
Egyenes ragas hasra, jobb labbal

Egyenes ragas hasra, bal labbal

Kiils6 korives {ités testre vagy fejre jobb kézzel
Kiils6 korives tités testre vagy fejre bal kézzel
Kiils6 korives rugas testre vagy fejre jobb labbal
Kiils6 korives ragas testre vagy fejre bal l1abbal
Szuras kessel fontrol lefelé jobb kézzel

Szuras késsel fontrol lefelé bal kézzel

SzUrés késsel eldre egyenesen jobb kézzel
SzUrés késsel eldre egyenesen bal kézzel

Ro6vid botos tamadas fontrél lefelé fiiggblegesen barmely kézzel

Kombinacios tamadasok:

Két egyenes utés valtott kézzel fejre

Egy egyenes iités majd egy kiilsé korives (tés valtott kezzel fejre

Két egyenes (tés valtott kézzel fejre, majd hatso labas korives rugas combra
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Hatso labas egyenes rugas testre, majd valamely kézzel egyenes (tés fejre

Magyarazat:

1.A megadott tamaddsi médok koziil nem sziikségszerii valamennyinek szerepelnie az adott
versenyen. A verseny szervezdje a verseny kiirdsa soran azt bdrmilyen modon
meghatarozhatja, figyelembe véve a versenyszam kategoriait, 6sszetételét.

5 FEJEZET: A BIROI KAR

1.Minden RKSZ Onvédelmi Versenyen a dontést hozd bir6i testiilet a
kovetkezokbdl all: egy vezetdbird6 (REFEREE), és harom oldalbiré (JUDGE)

2. A vezetbbird és az oldalbirok nemzetisége, vagy klubja nem lehet azonos
egyik versenyzdével sem.

3. A mérkdzések zavartalan lebonyolitasa érdekében ki kell még nevezni:
1déméroket, bemondodkat és jegyzOkonyvvezetoket.

MAGYARAZAT:

1.A mérkézés kezdetekor a vezetébiré a kiizdotér kiilsé szélén iil, hattal a versenybirdi
asztalnak, ahol az idoméro, a bemondo és a jegyzokonyvvezeto helyezkedik el.

2. A verseny zavartalan lebonyolitdsa érdekében a versenybirdi asztalnal illetéktelen
személyek nem tart6zkodhatnak.

3. Az oldalbirdk a kiizdelmi tertlet oldalainal elhelyezett székeken foglalnak helyet.

6 FEJEZET: A BIROK KOTELEZETTSEGEI ES HATASKORE

A FOBIRO feladatai és tevékenységi kore:
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A f6biro részt vesz a verseny szervezésében, annak szabalyainak kialakitasaban,
¢s a sorsolas lebonyolitdsaban. Meghatarozza a kiizddterek birdinak személyét
és beosztasat, felligyeli munkajukat, szilkség esetén tanacsaival segiti azokat.
Kapcsolatot tart a csapatok képvisel6ivel, eljar azok panasza esetén.

Magyarazat:

1.4 csapatok vezetdi a fSbirénak jelezhetik amennyiben a versennyel, vagy annak
szabdlyainak alkalmazdsaval kapcsolatban észrevételiik/panaszuk van. A fobiro dont arrol,
hogy milyen jellegii beavatkozasra, vagy esetlegesen valtoztatasra van szlkseg.

A VEZETOBIRO feladata és tevékenységi kore:

A vezetdbiro feliigyeli az A4ltala vezetett kiizdéteret. A versenyszamok
kezdetekor felsorakoztatja a kiizd6tér birdit és versenyzoéit, majd kolcsonos
udvozléssel megnyitja a versenyszamot, illetve levezényli a forduldk kezdetén
és végén torténd udvozléseket. Jelzésével engedélyezi a versenyzok
gyakorlatdnak megkezdéseét, sziikség eseten megallitja azt. Amikor mindkét
versenyzd/csapat eldadta gyakorlatat, felsorakoztatja ket a kiizd6téren, ahol
jelzésére a pontozobirok kozremiikodésével meghatarozza a forduld gydztesét,
majd kihirdeti a gydztes versenyzdt, vagy csapatot.

A vezetObird feladata az egyéni versenyszam dontdjében a versenyzd segitdjét
feligyelni, mikozben az kotelez6 gyakorlatot valaszt, majd sipjelével
engedélyezni a gyakorlat megkezdését, illetve felszdlitani ugyanigy annak
megszakitasat, illetve befejezését. Amennyiben a versenyzok a kotelezo
gyakorlattol eltérnek, tajékoztatnia kell az oldalbirdkat.

A vezetObird barmely altala sziikséges esetben tanacskozasra Osszehivhatja az
oldalbirékat, tartozkodnia kell azonban ennek gyakorisagatdl, tovabba
semmilyen modon nem befolyasolhatja azok véleményét.

Az OLDALBIROK feladata és tevékenységi kore:
Az oldalbirék feladata, hogy az adott forduloban meghatarozza egy csapat,

illetve az egyéni versenyzok és a segit6ik altal végrehajtott onvédelmi technikék
hatékonysagat, ¢letszerlis€gét €s aranyossagat.
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A forduld gyoOztesét az adott versenyzd/csapat aktualis szinét jelz6 Karja
felemelésével jelzi. Karjanak felemelésére/leengedésére a kiizd6tér vezetObirdja
ad utasitast.

Egy oldalbir6 csak abban az esetben kezdeményezheti a birdi panel
Osszehivéasat, (karjanak jelzésével) ha sulyos szabalytalansagot, etikai vétséget
vagy balesetveszélyt észlel.

MAGYARAZAT:

1.A forduld befejeztével a birdi dontés soran az oldalbirok véleménye a meghatarozo. A
vezetobiro csak az oldalbirok véleményét figyelembe véve hirdetheti ki a gyoztes versenyzot.

2. Biroi dontés eseten a vezetobironak nincs szavazati, dontési joga a gyoztes
meghatérozasaban.

3. A birbi kar csak a Fébironak tartozik beszamolni egy adott déontés koriilményeirdl, senki
masnak.

7 FEJEZET: DONTESI KRITERIUMOK

Az oOnvédelmi verseny adott forduldjanak gydztesét az aldbbi kritériumok
alapjan kell megitélnilk a biroknak:

1.A Dbemutatott gyakorlat megfelelt-e a verseny, illetve a versenykiiras
kdvetelményeinek.

Magyarazat:

1. Ide tartozik, hogy a kételezd gyakorlat esetén valéban azt mutatték-e be a versenyzdk, amit
kellett, megfelelt-e az eldirt idétartamnak, illetve kovettek-e el barmilyen szabalytalansagot.

2. A bemutatott technikai elemek hatékonysaga.

Magyarazat:

1.A bemutatas soran egyértelmiien meg kell mutatni, hogy a bemutatott védé mozdulat
valoban képes elharitani a tamadast, a visszatamadasok pedig képesek a kiizdelem mielobbi
befejezésére, az aranyossag elvének figyelembe vételével. Pl. egy késsel vagy bottal tamadd
ellen nem lehet elégséges, ha azt egyszer megutottik, vagy lefegyvereztiik, mindazonaltal egy
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csuklofogast semmi esetben nem kovethet egy torokra meért Utés, vagy egy késsel szurd
tdmadonak nem vaghatjuk &t a torkat, ha mar lefegyvereztik.

3. A bemutato életszerlisége.

Magyarazat:

1.Mind az egyéni, mind a csapat versenyszamokndal fontos szempont az, hogy a segito/segitok
hogyan hajtjak végre a tamadasaikat. A gyenge tamaddsokat hiaba haritjak el a versenyzok
hatékonyan, értékelése alacsony lesz. Gyenge tamaddasnak mindsiilnek a lassan vagy gyengén
végrehajtott tAmadasok, valamint minden olyan tdmadés, amely eleve celt téveszt, vagy ahol a
segito egyertelmiien kozremiikodik az elharitasban. Fontos szempont tovabba az is hogy a
segito nem jatszhatja el hogy ot milyen mertekii fajdalom/sériilés érte. Minden ilyen jellegii
megtévesztési Kisérlet csokkenti a versenyzd értékelését, fiiggetleniil attol, hogy azt nem &
kisérelte meg.

4. A gyakorlat szervezettsége és 6sszhangja.

Magyarazat:

1.1de tartozik a gyakorlat végrehajtasahoz torténd bevonulas, a kiizdétéren torténd varakozds
és az ott torténd mindennemii viselkedés. A versenyzoknek meg kell mutatniuk, hogy
hatarozott, fegyelmezett és tudatos munkat végeznek.

8 FEJEZET: SERULESEK, BALESETEK A VERSENYEN

1. Az a versenyz0, vagy az a csapat aki / amelyik a hivaskor nem jelenik meg,
vagy nem képes folytatni a bemutatot, vagy az orvos illetve a vezetébird nem
engedi tovabb, az feladassal visszalép a tovabbi versenyzéstol. A feladas oka
lehet olyan serilés is, amely nem réhato fel a partnernek, vagy a csapattarsnak.

2. Az a sériilt versenyzO, akit a versenyorvos alkalmatlannak talal a
versenyzésre, azon a versenyen mar nem bemutatdzhat tovabb.

3. Ha egy versenyz6 megsériil, a vezet6bir0 azonnal megallitja a bemutatot és
hivja a versenyorvost. A versenyorvos csak a seérilés diagnosztizalasara és
kezelésére jogosult.
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MAGYARAZAT:

1.4 vezetdbiré minden esetben koteles hivni az orvost, ha egy versenyzé megsériilt és orvosi
kezelésre van sziiksége.

2. Ha versenyzo fizikailag képes rd, a kiizdotérrdl le kell kisérni orvosi vizsgalat és kezelés
celjabol.

3. Az orvosnak csak az éppen megseriilt versenyzo orvosi kezelésével kapcsolatban kell
javaslatot adnia.

9 FEJEZET: OVAS

1. A birdi dontés ellen a birdi karnal nem lehet ovni.

2. Ha a birdi kar dontése vélhetden sérti a szabalyokat, csak a csapat hivatalos
képviseldje nyudjthat be ovast.

3. Az Ovast irasban kell benydjtani rogton a kifogasolt bemutato utan.
(Kiveétel, ha adminisztracios hiba tortént. Az adminisztraciés hibat a vezetd
bironak kell jelezni, rogton az utan, hogy felfedezték.)

4. Az Ovast a Fébironak kell benyujtani a versenyszervezé altal meghatarozott
ovasi dij megfizetésével egy id6ben. A FObird megvizsgalja azokat a
koralményeket, melyek a vitatott dontéshez vezettek. Az 06sszes tényt
figyelembe véve a birdi panel kozdsen hozza meg a dontést az Ovassal
kapcsolatban. Ez lehet elutasito, vagy meghatarozo.

MAGYARAZAT:

1. Az dvésnak tartalmaznia kell: a versenyzé nevét, az adott bemutaton kozremiikods birdi
kart és a kifogasolt esemény, dontés pontos leirasat. Altalanossagokat megfogalmazo panaszt
nem lehet hivatalos ovaskent elfogadni. Az ovas valodisagat a panaszt tevonek kell igazolnia.

2. Az ovast a Fébiro vizsgalja ki, figyelembe véve az dvast alatdmasztd bizonyitékokat. Annak
erdekében, hogy az ovas jogossagat objektiven eldonthessék, a Fobiro jogosult a hivatalos
videofelvételek megtekintésére, a kézremiikodo hivatalos személyek megkérdezésere.
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3. Amennyiben az Ovdst a Fébiré elfogadja, a megfeleld intézkedéseket meg kell tenni.
Emellett meg kell tenni mindent annak érdekében, hogy hasonlo eset az elkévetkezo
versenyeken ne fordulhasson eld. Az ovasi dijat ez esetben a Versenyszervezo visszatériti.

4. Amennyiben a Fébiré az Ovast elutasitja az ovasi dijat az RKSZ javara irjak jova.

5. Adminisztracios hiba esetén az edzd, vagy a csapatvezetd kézvetleniil a vezetébirohoz
fordulhat, aki értesiti a Fobirot.

10 FEJEZET: ZARO RENDELKEZES

Ezen szabalyok csak az RKSZ mindenkori Fébirgja altal mddosithatok ugy,
hogy az RKSZ Elndksége azt el6zetesen jovahagyta.

Készitette:
Rab Sandor
RKSZ Fobiro
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